Jedalny listok

Ditum | Norma Od 11.11.2024 — 15.11.2024 Hmotnost’ Alergeny
Ist./ILst/dosp.
Pondelok | 5063 Polievka mrkvova so zemiakmi 200/220/250 | Obilniny, zeler
11.11.2024 | 13007 Cevabg&idi 55/65/75 Obilniny, hor¢ica
17032 Zemiaky varené 150/200/250
24081 Zeleninova obloha — cibul’a, horc¢ica 18/27/40
Utorok |5028 Polievka hovidzia s mdsom 200/220/250 Zek«r
12.11.2024 | 9066 Hydinové miso na &insky sposob 142/158/174 | Séia
17013 Ryza dusena s kukuricou 140/160/190
24057 Salat z kyslej kapusty s mrkvou 75/75/110
Streda 5173 Polievka krémova romanesco 200/220/250 | Mlieko
13.11.2024 | 10017 Rybie filé vyprazané 90/105/125 | Obilniny, mlieko, vajcia, ryba
17021 Zemiakovy $alat s uhorkami 200/230/260 | Horcica
22000 Ovocie 1 ks
Stvrtok | 5043 Polievka slne¢na 200/220/250 | Mlieko
14.11.2024 | 7015 Brav&ové stehno na rasci 87/108/124 | Obilniny
17045 Bulgur 140/160/190 | ©bilniny
24039 Salét cviklovy s chrenom 80/80/110
Piatok 5021 Polievka fazul'ova so zeleninou 200/220/250 | Obilniny, zeler
15.11.2024 | 15057 Zemlovka s jablkami 210/290/330 | Obilniny, mlicko, vajcia

Alergény : 10bilniny, 2Ko6rovce, 3Vajcia, 4Ryby, SArasidy, 6S0ja, 7Mlieko, 8 Orechy, 9Zeler,10Hor¢ica, 11Sezam, 12Siricitan, 13 VI¢i bob,
14Mékkyse. Na jedalnom listku st uvedené hmotnosti hotového pokrmu, zmena jedéalneho listku je vyhradend. Nepouziva sa GMO.




