
 

Dátum 

 

Norma 
Jedálny lístok 

Od 18.11.2024 – 22.11.2024 

 

Hmotnosť 
Ist./II.st/dosp. 

 

Alergény 

Pondelok 

18.11.2024 

5037 

7018 

17032 

24045 

Polievka šampiňónová so zeleninou 

Bravčové stehno na zelenine 

Zemiaky varené 

Šalát z čínskej kapusty s kukuricou 

200/220/250 

142/158/174 

150/200/250 

75/75/100 

Obilniny, zeler 

Obilniny, mlieko, zeler 

 

Utorok 

19.11.2024 

5001 

13027 

17005 

Boršč s mäsom 

Klopsy na smotane 

Knedľa kysnutá 

200/220/250 

115/140/155 

90/120/150 

Obilniny, mlieko 

Obilniny, mlieko, horčica 

Obilniny, mlieko, vajcia 

Streda 

20.11.2024 

5148 

18009 

14041 

3003 

22000 

Polievka rybacia letná 

Prívarok šošovicový so zemiakmi 
Varené vajcia 

Chlieb k prívarku 

Ovocie 

200/220/250 

180/230/280 

50/75/100 

60/80/100 

1 ks 

Zeler, ryba 

Obilniny, mlieko 

Vajcia 

Obilniny 

Štvrtok 

21.11.2024 

5007 

6051 

17011 

24061 

Polievka cesnaková so zemiakmi 
Hovädzie mäso v mrkve 

Ryža dusená 

Šalát zelerový s jablkami 

200/220/250 

140/166/182 

150/170/190 

85/85/120 

Obilniny, mlieko 

Obilniny, mlieko 

 

 

Zeler 

Piatok 

22.11.2024 

5168 

4016 

15019 

16004 

Polievka špenátová krémova 

Opekaný chlieb, pečivo 

Rezance 

Posýpka maková 

200/220/250 

9/9/12 

250/290/370 

38/48/58 

Mlieko 

Obilniny 

Obilniny, vajcia 

 

Alergény : 1Obilniny, 2Kôrovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arašidy, 6Sója, 7Mlieko, 8Orechy, 9Zeler,10Horčica, 11Sezam, 12Siričitan, 13Vlčí bôb, 
14Mäkkýše. Na jedálnom lístku sú uvedené hmotnosti hotového pokrmu, zmena jedálneho lístku je vyhradená. Nepoužíva sa GMO. 


