Jedalny listok

Datum | Norma 0d 2.9.2024 — 6.9.2024 Hmotnost Alerecny
Ist./ILst/dosp.
Pondelok | 5048 Polievka karfiolova so zeleninou 200/220/250 | Obilniny, mlieko, zeler
2.9.2024 | 7020 Bravcové stehno po juhoslovansky 122/148/174 | Obilniny
17033 Zemiaky varené 150/200/220
24043 Salét z ¢inskej kapusty 80/80/110
Utorok | 5100 Polievka $penatova s opekanou Zeml'ou 200/220/250 | Obilniny, mlieko, vajcia
3.9.2024 | 13059 Spagety s misom a syrom 230/270/310 | Obilniny, mlicko, vajeia
Streda | 5081 Polievka sedliacka 200/220/250 | Obilniny, mlieko, zeler
4.9.2024 | 10015 Rybie filé pe¢ené na masle 48/57/69 Mlieko, ryba
17018 Zemiakové pyré 195/240/295 | Mlicko
24053 Salat z hlavkovej kapusty s mrkvou 90/90/120
22000 Ovocie 1 ks
Stvrtok | 5071 Polievka portugalska 200/220/250 | Obilniny, mlieko, zeler
5.9.2024 | 9020 Kuracie prsia s broskyiiami 112/128/154 | Obilniny, vajeia, siriCitany
17011 RyZa dusena 150/170/190
Piatok | 5013 Polievka cicerova so zeleninou a zemiakmi 200/220/250 | Obilniny, zeler
6.9.2024 | 15065 Dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémom 260/320/380 | Obilniny, mlieko, vajcia

Alergény : 10bilniny, 2Ko6rovce, 3 Vajcia, 4Ryby, SArasidy, 6S6ja, 7Mlieko, 80rechy, 9Zeler,10Hor¢ica, 11Sezam, 12Siricitan, 13VIEi bob,
14Mikkyse. Na jedalnom listku st uvedené hmotnosti hotového pokrmu, zmena jedalneho listku je vyhradena. Nepouziva sa GMO.




