JEDALNY LISTOK
od 9.6.2024 do 13.9.2024

Datum Obed Hmotnost | Cislo Alergény
Ener.hodnota I.st/ll.st/dosp. | normy
Pondelok | Polievka kelova s masom a zemiakmi 200/220/250 | 5050 Obilniny
9.9.2024 | Chlieb k polievka celozrnny 50/50/70 3002 Obilniny
4377/5095/6191 | Buchty pecené lekvarom 200/240/280 | 15002 Obilniny, mlieko, vajcia
Ovocie 1 ks 22000
Utorok Polievka portugalska 200/220/250 | 5071 Obilniny, mlieko, zeler
10.9.2024 | Rybie filé na vidiecky sp6sob 103/127/159 | 10016 Obilniny, mlieko, ryba
1978/2511/3059 | Zemiakové pyré 195/240/295 | 17018 Mlieko
Salat hlavkovy s red’kovkou 50/50/80 24005
Streda Polievka paprikova s peéenym cesnakom 200/220/250 | 5087
11.9.2024 | Opekany chlieb pecivo 9/9/12 4016 Obilniny
2026/2418/2808 | Hovadzi tokan na smotane 120/136/152 | 6023 Obilniny, mlieko
Cestoviny 140/165/185 | 17001 Obilniny
Stvrtok Polievka karfiolova so zeleninou 200/220/250 | 5048 Obilniny, mlieko, zeler
12.9.2024 | Ovsené vlocky 11/11/14 4001 Obilniny
2665/3252/3670 | Masové gulky v paradajkovej omacke 205/245/275 | 13035 Obilniny, vajcia
Zemiaky varené 150/200/250 | 17033
Ovocie 1ks 22000
Piatok Polievka z fazulovych strukov 200/220/250 | 5103 Obilniny, mlieko
13.9.2024 | Rizoto so Sampinénmi 230/280/330 | 14024 Mlieko
2420/2967/3440 | Salat z hlavkovej kapusty mieSany 70/70/100 24050
I.st/ll.st/dosp. L Masarova
Veduca SJ : Saradinova Dagmar Kucharka Vierka

Alergény : 10bilniny, 2Korovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arasidy, 6S6ja, 7Mlieko, 80rechy, 9Zeler,10Hor¢ica, 11Sezam, 12Siri¢itan, 13VI¢i bob, 14Makkyse.

Pri vyrobe neboli pouzité GMO suroviny , podla deklarovaného oznacenia na obale.
Zmena jedalneho listku vyhradena! KMP= Krajina povodu miasa 1 Slovensko 2 Cesko 3Polsko
*Qvocie a zelenina ,,Skolského programu“ Eurépskej Gnie s finanénou pomocou Eurdpskej Gnie

4 Madarsko 5 Rakusko 6 Nemecko 7 Iné




