JEDALNY LISTOK
od 14.10.2024 do 18.10.2024

Datum Obed Hmotnost | Cislo Alergény
Ener.hodnota I.st/ll.st/dosp. | normy
Pondelok | Polievka minestrone 200/220/250 | 5059 Obilniny, mlieko, zeler
14.10.2024 | Chlieb k polievke celozrnny 50/50/70 3002 Obilniny
3257/3741/4599 | Knedli¢ky plnené ré6znymi naplhami 195/230/280 | 15015 Obilniny, mlieko, vajcia, siri¢itan
Posypka strithankova na cestoviny 32/40/48 16005 Obilniny
Utorok Polievka jarna zeleninova s cestovinou 200/220/250 | 5185 Obilniny, vajcia, zeler
15.10.2024 | Sedliacka pochutka 100/120/160 | 13049 Obilniny, vajcia
3573/4249/5323 | Zemiaky na kyslo 220/260/280 | 18014 Obilniny, mlieko
Chlieb k privarku celozrnny 60/80/100 3004 Obilniny
Ovocie 1ks 22000
Streda Polievka krupicova s vajcom 200/220/250 | 5053 Obilniny, mlieko, vajcia, zeler
16.10.2024 | Krutény 15/15/20 4030 Obilniny
2665/3042/3721 | Hovadzia pecienka burgundska 120/136/179 | 6026 Obilniny, zeler
Ryza dusena 150/170/190 | 17011
Salat z hlavkovej kapusty s mrkvou 90/90/120 2453
Stvrtok Juhocéeska kulajda 200/220/250 | 5147 Mlieko, vajcia
17.10.2024 | Bratislavské rizoto 260/270/330 | 7001 Obilniny, mlieko
3363/3775/4583 | §alat z cvikly so zelerom 95/95/125 24041
Ovocie 1ks 22000
Piatok Polievka fazulova s korernovou zeleninou 220/245/280 | 5072 Zeler
18.10.2024 | Karfiol vyprazany 150/170/200 | 14012 Obilniny, mlieko, vajcia
2828/3451/4069 | Zemiaky varené 150/200/250 | 17033
Tatarska omacka z jogurtu 55/65/80 19006 Mlieko, horcica
I.st/ll.st/dosp. L Masarova
Veduca SJ : Saradinova Dagmar Kucharka Vierka

Alergény : 10bilniny, 2K6rovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arasidy, 656ja, 7Mlieko, 80rechy, 9Zeler,10Horcica, 11Sezam, 12Siri¢itan, 13VIC¢i bob, 14Méakkyse.

Pri vyrobe neboli pouzité GMO suroviny , podla deklarovaného oznacéenia na obale.
Zmena jeddlneho listku vyhradend! KMP= Krajina pévodu misa 1 Slovensko 2 Cesko 3Polsko
*Qvocie a zelenina ,,Skolského programu” Eurdépskej Unie s finanénou pomocou Eurdpskej tnie

4 Madarsko 5 Rakusko 6 Nemecko 7Iné




