JEDALNY LISTOK
od 2.12.2024 do 6.12.2024

Datum Obed Hmotnost | Cislo Alergény
Ener.hodnota I.st/ll.st/dosp. | normy
Pondelok | Polievka cicerova so zeleninou a masom 215/233/265 | 5153 Zeler
2.12.2024 | Chlieb k polievke celozrnny 50/50/70 3002 Obilniny
3352/3862/4764 | Dukatové buchticky s vanilkovym pudingom 260/320/380 | 15007 Obilniny, mlieko, vajcia
Ovocie 1 ks 22000
Utorok Polievka mrkvova so zemiakmi 200/220/250 | 5063 Obilniny, zeler
3.12.2024 | Ovsené viocky 10/10/12 4001 Obilniny
2368/29903716 | Kolozvarska kapusta 170/220/360 | 13028 Obilniny, mlieko
Zemiaky varené 150/200/250 | 17032
Streda Polievka zeleninova s cviklou a syrom 200/220/250 | 5163 Miieko
4.12.2024 | Kovbojska fazula 160/180/238 | 7003
2252/2098/3377 | Ryza dusena 150/170/190 | 17011
Salat uhorkovy 90/90/120 24036
Stvrtok Polievka paradajkova s €erstvou bazalkou 200/220/250 | 5188 Miieko
5.12.2024 | Kuracie stehna pecené na zelenine 150/175/220 | 9055 Mlieko
3219/3660/4350 | Zemiaky varené 150/200/250 | 17033
6.12.2024 | Polievka kelova s parkom 200/220/250 | 5051 Obilniny
2804/3456/4214 | Spenatové halusky so syrovou a omackou 250/290/345 | 14038 Obilniny, mlieko, vajcia
MIKULAS
I.st/ll.st/dosp. L Masarova
Veduca SJ : Saradinova Dagmar Kucharka Vierka

Alergény : 10bilniny, 2K6rovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arasidy, 656ja, 7Mlieko, 80rechy, 9Zeler,10Horcica, 11Sezam, 12Siri¢itan, 13VIC¢i bob, 14Méakkyse.

Pri vyrobe neboli pouzité GMO suroviny , podla deklarovaného oznaéenia na obale.
Zmena jeddlneho listku vyhradend! KMP= Krajina pévodu misa 1 Slovensko 2 Cesko 3Polsko
*Qvocie a zelenina ,,Skolského programu” Eurdépskej Unie s finanénou pomocou Eurdpskej tnie

4 Madarsko 5 Rakusko 6 Nemecko 7Iné




