JEDALNY LISTOK
od 16.12.2024 do 20.12.2024

Datum Obed Hmotnost | Cislo Alergény
Ener.hodnota I.st/ll.st/dosp. | normy
Pondelok | Polievka z kur¢at’a a hovadzieho masa 200/220/250 | 5107 Mlieko, zeler
16.12.2024 | Cestovina — nitovky 15/17/20 4003 Obilniny
3888/4383/5328 | Nakyp ryzovy s kompétom 260/300/370 | 15025 Mlieko, vajcia
Ovocie 1 ks 22000
Utorok Polievka brokolicova s cirokom 200/220/250 | 5178 Miieko
17.12.2024 | Bravéové stehno po juhoslovansky 122/148/192 | 7020 Obilniny
2492/2969/3653 | Zemiaky varené 150/200/250 | 17032
Salat z cvikly s chrenom 80/80/110 24039
Streda Polievka zemiakova s koprom 200/220/250 | 5133 Obilniny, mlieko
18.12.2024 | Hovadzie maso na polovnicky spésob 140/171/219 | 6048 Obilniny, zeler
2608/3033/3653 | Knedra kysnuta 90/120/150 | 17005 Obilniny, mlieko, vajcia
Stvrtok Polievka fazulova s korenovou zeleninou a zavarkou 215/237/270 | 5072/4031 | Obilniny, vajcia, zeler
19.12.2024 | Zemiaky rolnicke 250/300/360 | 13064 Miieko, vajcia
3018/3536/4361 | Kysla uhorka 70/70/100 24001
Ovocie 1ks 22000
Piatok Polievka zeleninova 200/220/250 | 5122 Zeler
20.12.2024 | Jaémenné krupy 10/10/12 4002 Obilniny
2552/3068/3836 | Cestoviny s bazalkovy pestom 220/260/300 | 14101 Obilniny, mlieko, vajcia
I.st/ll.st/dosp. L Masarova
Veduca SJ : Saradinova Dagmar Kucharka Vierka

Alergény : 10bilniny, 2Korovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arasidy, 6S6ja, 7Mlieko, 80rechy, 9Zeler,10Hor¢ica, 11Sezam, 12Siri¢itan, 13VI¢i bob, 14Makkyse.
Pri vyrobe neboli pouzité GMO suroviny , podla deklarovaného oznacenia na obale.

Zmena jedalneho listku vyhradena! KMP= Krajina povodu méasa 1 Slovensko 2 Cesko 3Polsko
*Qvocie a zelenina ,,Skolského programu“ Eurépskej Gnie s finanénou pomocou Eurdpskej Gnie

4 Madarsko 5 Rakusko

6 Nemecko 7 Iné




